
7KM
1. 1066 KIKIANO Fabry M (1.) SeH (1.) 33:12 -- 12.6
2. 1080 PIRET Steve M (2.) V1H (1.) 33:39 +0:27 12.4
3. 1143 PIRON Mathieu M (3.) SeH (2.) 34:38 +1:26 12.1
4. 1109 CLETON David M (4.) SeH (3.) 34:56 +1:44 12.0
5. 1196 SECHEHAYE Michael M (5.) V1H (2.) 35:15 +2:03 11.9
6. 1083 CLERIN Brieuc M (6.) JuH (1.) 35:41 +2:29 11.7
7. 1070 LAMBERT Aurelien M (7.) SeH (4.) 36:39 +3:27 11.4
8. 1186 LABRUYERE Romain M (8.) SeH (5.) 37:41 +4:29 11.1
9. 1078 MATHIEU Laurent M (9.) V1H (3.) 37:54 +4:42 11.0
10. 2709 COLLIN Jonathan M (10.) SeH (6.) 42:06 +8:54 9.9
11. 2715 NENNEN Alain M (11.) V2H (1.) 42:23 +9:11 9.9
12. 1167 MANIQUET Clement M (12.) JuH (2.) 42:33 +9:21 9.8
13. 1069 GERBOUX Julien M (13.) SeH (7.) 42:33 +9:21 9.8
14. 2710 DAWAGNE Florian M (14.) SeH (8.) 43:40 +10:28 9.6
15. 1187 VAN LINHOUT Patrice M (15.) V2H (2.) 44:38 +11:26 9.4
16. 1189 WEYNAND Justin M (16.) SeH (9.) 44:41 +11:29 9.4
17. 1176 MOUSNY Karim M (17.) V2H (3.) 45:25 +12:13 9.2
18. 2712 DEBRY Sophie F (1.) SeF (1.) 46:18 +13:06 9.0
19. 2702 DE WINNE Hendrik M (18.) SeH (10.) 46:19 +13:07 9.0
20. 1159 VANGERMEERSCH Basile M (19.) SeH (11.) 47:08 +13:56 8.9
21. 1175 DE BROUWER Romane F (2.) JuF (1.) 47:29 +14:17 8.8
22. 1174 DE BROUWER Serge M (20.) V2H (4.) 47:29 +14:17 8.8
23. 1163 LANGELEZ Olivier CS Dyle M (21.) V1H (4.) 47:30 +14:18 8.8
24. 1108 CAUDRON Milly Addiction team F (3.) V1F (1.) 47:45 +14:33 8.7
25. 1145 MULDERS Corentin M (22.) SeH (12.) 47:59 +14:47 8.7
26. 1197 DERMIEN Louis M (23.) JuH (3.) 48:04 +14:52 8.7
27. 1130 JANSSENS Nicolas JCPMF Braine M (24.) JuH (4.) 48:39 +15:27 8.6
28. 1087 GILLARD Simon M (25.) JuH (5.) 49:02 +15:50 8.5
29. 1199 VAN ELSUWEGE Sabine F (4.) V1F (2.) 49:22 +16:10 8.5
30. 2718 SCHMITZ Cecile F (5.) SeF (2.) 49:23 +16:11 8.5
31. 1158 VAN PACHTERBEKE Zgoudi cross promenade F (6.) V2F (1.) 49:34 +16:22 8.4
32. 1099 DANDOY Thibaut M (26.) SeH (13.) 50:08 +16:56 8.3
33. 1102 ARINCON TORRES Sebastien M (27.) SeH (14.) 52:02 +18:50 8.0
34. 1082 NEERINCK Aurelien M (28.) JuH (6.) 52:19 +19:07 8.0
35. 1067 ACBICOCCO David M (29.) V1H (5.) 52:20 +19:08 8.0
36. 1084 MOORS Matteo M (30.) JuH (7.) 52:37 +19:25 7.9
37. 1129 HONTOIR Thierry M (31.) V2H (5.) 53:01 +19:49 7.9
38. 1190 DESMECHT Antonin M (32.) SeH (15.) 53:23 +20:11 7.8
39. 1133 KWASPEN Michel M (33.) SeH (16.) 53:37 +20:25 7.8
40. 1128 HENROZ Bernard M (34.) V3H (1.) 53:39 +20:27 7.8
41. 1112 COUNARD Glenn M (35.) SeH (17.) 53:45 +20:33 7.8
42. 2713 DELA RUE Benjamin M (36.) V1H (6.) 53:45 +20:33 7.8
43. 1117 DESSEILLE Céline F (7.) SeF (3.) 53:52 +20:40 7.7
44. 1125 GILLARDIN Claire Cross Promenade F (8.) V2F (2.) 54:18 +21:06 7.7
45. 1071 CORAZZA Philippe M (37.) V2H (6.) 54:53 +21:41 7.6
46. 1077 CASTIEAU Sandrine F (9.) V1F (3.) 55:11 +21:59 7.6
47. 1120 DUPUIS Xavier Cross Promenade M (38.) V2H (7.) 55:12 +22:00 7.6
48. 1116 DEHAM Pauline F (10.) SeF (4.) 55:34 +22:22 7.5
49. 1161 WILMET Jonathan M (39.) SeH (18.) 55:56 +22:44 7.5
50. 1119 DOMINIQUE Marie F (11.) V1F (4.) 56:00 +22:48 7.5
51. 1074 ANDRE Bryan M (40.) JuH (8.) 56:08 +22:56 7.4
52. 2703 LOWEY-BALL Julie F (12.) SeF (5.) 57:23 +24:11 7.3
53. 1181 GERMAY Nicolas M (41.) SeH (19.) 57:36 +24:24 7.2
54. 1075 SERWY Loic M (42.) JuH (9.) 57:46 +24:34 7.2
55. 1122 FRANÇOISE Lea F (13.) SeF (6.) 57:49 +24:37 7.2
56. 1198 DERMIEN Ulric M (43.) JuH (10.) 57:49 +24:37 7.2
57. 1114 DE WOELMONT Antonia F (14.) SeF (7.) 57:53 +24:41 7.2
58. 1132 KRIJN Charline F (15.) SeF (8.) 57:55 +24:43 7.2
59. 1180 SAMAIN Aline F (16.) SeF (9.) 58:02 +24:50 7.2
60. 1101 AN Steven M (44.) SeH (20.) 58:13 +25:01 7.2
61. 2707 SIMON Nohan M (45.) JuH (11.) 58:15 +25:03 7.2
62. 1094 CAPELLA Serge M (46.) V3H (2.) 58:16 +25:04 7.2
63. 1178 HENROTTE Christel F (17.) SeF (10.) 58:18 +25:06 7.2
64. 2708 SIMON Steve M (47.) SeH (21.) 58:24 +25:12 7.1
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65. 1098 JADOT Marie F (18.) SeF (11.) 58:38 +25:26 7.1
66. 1179 LEVY MORELLE Arnaud M (48.) SeH (22.) 58:39 +25:27 7.1
67. 1194 WAUTELET Frederic M (49.) V1H (7.) 58:49 +25:37 7.1
68. 2701 PEETERS Corinne F (19.) V2F (3.) 58:52 +25:40 7.1
69. 1139 LEGRAND Aline F (20.) SeF (12.) 59:08 +25:56 7.1
70. 1173 VANDEWALLE Chantal F (21.) V1F (5.) 59:09 +25:57 7.1
71. 1100 DEMOULIN Laura F (22.) SeF (13.) 59:19 +26:07 7.0
72. 2813 PIERARD Mathieu M (50.) SeH (23.) 59:21 +26:09 7.0
73. 1088 GILLARD Justine F (23.) JuF (2.) 59:24 +26:12 7.0
74. 2706 HAVENNE Samuel M (51.) SeH (24.) 59:44 +26:32 7.0
75. 1182 CREPIN David M (52.) V1H (8.) 59:44 +26:32 7.0
76. 2714 RAIMOND Olivier M (53.) V2H (8.) 59:52 +26:40 7.0
77. 1103 BAUDEMONT Nathalie F (24.) V1F (6.) 59:59 +26:47 7.0
78. 1095 BEGUIN François M (54.) V2H (9.) 1:00:05 +26:53 6.9
79. 1091 MANOUL Emilie F (25.) SeF (14.) 1:00:32 +27:20 6.9
80. 1064 GASPARD Anne ZATAC F (26.) V2F (4.) 1:00:40 +27:28 6.9
81. 1134 LABRUYÈRE Corentin M (55.) SeH (25.) 1:00:59 +27:47 6.8
82. 1150 SCHLEISTER Marie Flore Joggeurs de suzin F (27.) V1F (7.) 1:01:00 +27:48 6.8
83. 1065 CRUSPIN Roselyne F (28.) V2F (5.) 1:01:23 +28:11 6.8
84. 1142 MASOIN Maxime M (56.) SeH (26.) 1:01:27 +28:15 6.8
85. 1076 CAUCHIEZ Loris M (57.) JuH (12.) 1:01:36 +28:24 6.8
86. 1140 LEROY Anne-Marie F (29.) V2F (6.) 1:02:00 +28:48 6.7
87. 1152 TEPER Nathalie Les Bigorneaux F (30.) SeF (15.) 1:02:17 +29:05 6.7
88. 1144 MOINY Candy ARCH F (31.) SeF (16.) 1:02:50 +29:38 6.6
89. 1113 CULOT Séverine F (32.) SeF (17.) 1:03:05 +29:53 6.6
90. 1081 SEGHERS Christelle F (33.) SeF (18.) 1:03:25 +30:13 6.6
91. 1115 DECKERS Michel Betrail M (58.) SeH (27.) 1:03:36 +30:24 6.6
92. 1164 DEFOSSE Sophie F (34.) V1F (8.) 1:03:38 +30:26 6.6
93. 1093 HANOTIER Christine F (35.) V3F (1.) 1:03:39 +30:27 6.5
94. 2711 WILEMME Celia F (36.) SeF (19.) 1:03:40 +30:28 6.5
95. 1172 SIMON Pascale F (37.) V2F (7.) 1:03:42 +30:30 6.5
96. 1127 GRIMONPREZ CHRISTINE Christine F (38.) V2F (8.) 1:03:54 +30:42 6.5
97. 2720 CALLEE Antoine M (59.) SeH (28.) 1:04:11 +30:59 6.5
98. 1089 HERBAY Caroline F (39.) V1F (9.) 1:04:22 +31:10 6.5
99. 1068 LANNOY Carole F (40.) SeF (20.) 1:04:36 +31:24 6.5
100. 1156 VAN CUTSEM Roxane Bailrun F (41.) V1F (10.) 1:04:49 +31:37 6.4
101. 1160 VERBEURE Evelien F (42.) SeF (21.) 1:04:57 +31:45 6.4
102. 1118 DEVEUGLE Zoe F (43.) SeF (22.) 1:05:00 +31:48 6.4
103. 1072 BALSAUX Carole F (44.) V1F (11.) 1:05:51 +32:39 6.3
104. 1185 DONEUX Nathalie F (45.) V1F (12.) 1:05:51 +32:39 6.3
105. 1191 HAUWEL Celine F (46.) SeF (23.) 1:05:53 +32:41 6.3
106. 1188 WARGNIES Colette F (47.) V3F (2.) 1:05:53 +32:41 6.3
107. 1170 GRAIDE Helene F (48.) SeF (24.) 1:05:57 +32:45 6.3
108. 1171 GRAIDE Orphyse F (49.) EspF (1.) 1:05:57 +32:45 6.3
109. 1192 DUSSART Delphine F (50.) V1F (13.) 1:05:57 +32:45 6.3
110. 1090 HANOUL Chloe F (51.) SeF (25.) 1:06:37 +33:25 6.3
111. 1157 VAN DAMME Anne-Sophie F (52.) SeF (26.) 1:06:46 +33:34 6.2
112. 1151 SERVAIS Cindy F (53.) SeF (27.) 1:06:57 +33:45 6.2
113. 1135 LAMBREMONT Brigitte Bail run F (54.) V2F (9.) 1:07:10 +33:58 6.2
114. 1162 WYBO Sylviane F (55.) V2F (10.) 1:07:10 +33:58 6.2
115. 1155 USVALD Laurence F (56.) V1F (14.) 1:07:39 +34:27 6.2
116. 1184 HUBERLAND Anicee F (57.) SeF (28.) 1:07:55 +34:43 6.1
117. 1146 POURTOIT Xavier Néant M (60.) SeH (29.) 1:08:27 +35:15 6.1
118. 1131 KINZINGER Sabine F (58.) V1F (15.) 1:09:03 +35:51 6.0
119. 1085 HAUDEGAND Pascale F (59.) V1F (16.) 1:09:39 +36:27 6.0
120. 1111 COQUETTE Renée Running club de Mettet F (60.) V2F (11.) 1:11:25 +38:13 5.8
121. 1183 GOOVAERTS Simon M (61.) JuH (13.) 1:11:26 +38:14 5.8
122. 1141 MAQUET Julie F (61.) JuF (3.) 1:11:46 +38:34 5.8
123. 1110 COLLIGNON Magali F (62.) V1F (17.) 1:11:47 +38:35 5.8
124. 1105 HAZARD Karine F (63.) V2F (12.) 1:12:18 +39:06 5.8
125. 1138 LEFEVRE Christine F (64.) V2F (13.) 1:12:19 +39:07 5.8
126. 1148 RIFFAULT Marianne canicross jette F (65.) SeF (29.) 1:12:22 +39:10 5.8
127. 2716 VERSCHELDEN Didier M (62.) V2H (10.) 1:13:08 +39:56 5.7
128. 2705 DEVILLE Olivier M (63.) V1H (9.) 1:13:11 +39:59 5.7
129. 2704 ROSSETTI Amanda F (66.) SeF (30.) 1:13:13 +40:01 5.7
130. 1092 VAN DEN BOSSCHELLE Margot F (67.) SeF (31.) 1:14:13 +41:01 5.6
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131. 1168 DETREZ Jean-Luc M (64.) V3H (3.) 1:14:25 +41:13 5.6
132. 2717 2717 N.n. (1.) (1.) 1:14:28 +41:16 5.6
133. 1121 FIEVEZ Céline F (68.) V1F (18.) 1:15:12 +42:00 5.5
134. 1153 THIRY Valérie F (69.) V1F (19.) 1:16:04 +42:52 5.5
135. 1169 NOEL Mathilde F (70.) SeF (32.) 1:16:38 +43:26 5.4
136. 2719 MOREAU Chantal F (71.) V2F (14.) 1:18:23 +45:11 5.3
137. 2721 LEMAIRE Olivia F (72.) EspF (2.) 1:18:25 +45:13 5.3
138. 1086 MELE Elio M (65.) V2H (11.) 1:18:28 +45:16 5.3
139. 1079 DOSIMONT Ann-Catherine F (73.) V2F (15.) 1:18:29 +45:17 5.3
140. 1123 FRANKLEMON Quentin M (66.) SeH (30.) 1:27:36 +54:24 4.7
141. 1165 BLIH Claude M (67.) V1H (10.) 1:31:29 +58:17 4.5
142. 1097 MONCLERCQ Olivier M (68.) V1H (11.) 1:33:20 +60:08 4.5
143. 1096 GOFFIOUL Marie-Celine F (74.) SeF (33.) 1:33:20 +60:08 4.5
144. 1154 TRAWINSKI Lara F (75.) SeF (34.) 1:34:21 +61:09 4.4
145. 1166 COSEYNS Thierry M (69.) V1H (12.) 1:36:37 +63:25 4.3
146. 1177 MOHIMONT Nathalie F (76.) V2F (16.) 1:40:11 +66:59 4.1
147. 1136 LANNOYE Ann F (77.) V1F (20.) 1:40:53 +67:41 4.1
148. 1104 BEAUCHOT Nathalie F (78.) V1F (21.) 1:40:58 +67:46 4.1
149. 1195 AVITABILE Laura F () JuF () AB -33:12
150. 1193 GODFROID Baptiste M () EspH () AB -33:12
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